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1. Дополнительная профессиональная программа повышения квалификации специалистов с 

высшим профессиональным образованием «Неотложные состояния у пациентов 

терапевтического профиля» (срок обучения 36 академических часов) разработана 

сотрудниками базовой кафедры семейной медицины и является учебно-нормативным 

документом, регламентирующим содержание и организационно-методические формы 

дополнительного профессионального образования.  

2. Программа разработана в соответствии с: 

 Федеральным законом от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»,  

 приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 01.07.2013 г. 

№499 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по дополнительным профессиональным программам»,  

 Методическими рекомендациями Минобрнауки России от 22.04.2015 г. №ВК-1031/06 "О 

направлении методических рекомендаций – разъяснений по разработке дополнительных 

профессиональных программ на основе профессиональных стандартов",  

 Федеральным государственным образовательным стандартом высшего образования по 

специальности 31.08.54 Общая врачебная практика (семейная медицина) (уровень 

подготовки кадров высшей квалификации) (Приказ Минобрнауки России от 25 августа 

2014 № 1097). 

3. Категория обучающихся – врач общей практики (семейный врач), врач аллерголог-

иммунолог, врач-гастроэнтеролог, врач-гематолог, врач-гериатр, врач-дерматовенеролог, врач-

инфекционист, врач-кардиолог, врач-косметолог, врач-нефролог, врач-психиатр, врач-

психиатр-нарколог, врач-пульмонолог, врач-ревматолог, врач-скорой медицинской помощи, 

врач-терапевт, врач-терапевт участковый, врач-стоматолог общей практики, врач-стоматолог-

терапевт, врач ультразвуковой диагностики, врач-физиотерапевт, врач физической и 

реабилитационной медицины, врач-фтизиатр, врач функциональной диагностики, врач-

эндокринолог. 

4. Цель – совершенствование профессиональных знаний, навыков и умений, необходимых для 

профессиональной деятельности в рамках имеющейся квалификации в диагностике и оказании 

неотложной медицинской помощи при критических состояниях различного генеза. 

5. Задачи: 

 Формирование знаний по организации здравоохранения и правовым вопросам в 

условиях реформирования здравоохранения. 

 Совершенствование знаний по интерпретации современных методов обследования при 

жизнеугрожающих заболеваниях. 

 Совершенствование профессиональных компетенций в оказании неотложной 

медицинской помощи пациентам при критических состояниях различного генеза. 

 Раскрытие принципов рационального использования лекарственных средств при 

оказании неотложной медицинской помощи пациентам с жизнеугрожающими 

состояниями. 

 Формирование компетенций в лечебной деятельности по применению современных 

эффективных методов терапии. 

 Формирование профессиональных компетенций по прогнозированию эффективности 

терапии и рисков развития осложнений. 

6. Актуальность программы и сфера применения слушателями полученных компетенций 

(профессиональных компетенций) 

Согласно ФЗ от 21 ноября 2011 г. № 323 «Об основах охраны здоровья граждан в Российской 

Федерации», существенная роль в трудовой деятельности врача общей практики (семейного 

врача) отводится профилактической работе, формированию здорового образа жизни у 

населения. Реформирование и модернизация здравоохранения Российской Федерации, 

требующие внедрения новых высокотехнологичных методов диагностики и лечения, развитие 
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профессиональной компетенции и квалификации врача общей практики (семейного врача) 

определяют необходимость специальной подготовки, обеспечивающей совершенствование 

профессиональных знаний, навыков и умений, необходимых для профессиональной 

деятельности в рамках имеющейся квалификации в диагностике и оказании неотложной 

медицинской помощи при критических состояниях различного генеза с использованием 

современных достижений медико-биологических наук, данных доказательной медицины. 

7. Документ, выдаваемый после завершения обучения – удостоверение о повышении 

квалификации в объеме 36 академических часов. 

8. Характеристика профессиональных компетенций (знаний, навыков, умений) врача общей 

практики (семейного врача), подлежащих совершенствованию в результате освоения 

дополнительной профессиональной программы повышения квалификации «Неотложные 

состояния у пациентов терапевтического профиля» в рамках оказания медицинской помощи 

взрослому населению в экстренной и неотложной форме. 

В рамках профессиональных компетенций (знаний, навыков, умений) врача общей практики 

(семейного врача), подлежащих совершенствованию в результате освоения дополнительной 

профессиональной программы повышения квалификации «Неотложные состояния у пациентов 

терапевтического профиля», обучающийся должен знать: 

1. Этиологию, патогенез, патоморфологию, клиническую картину, течение, исход 

следующих экстренных и неотложных состояний у взрослых и детей, требующих 

оказания медицинской помощи в экстренной и неотложной форме: кома 

(гипогликемическая, диабетическая, неясной этиологии), ангиоотек, отравления, 

тромбоэмболия легочной артерии;  

2. Показания и противопоказания к использованию современных методов лабораторной, 

инструментальной диагностики у пациентов с заболеваниями и/или состояниями (кома 

(гипогликемическая, диабетическая, неясной этиологии), ангиоотек, отравления, 

тромбоэмболия легочной артерии), требующими оказания медицинской помощи в 

экстренной и неотложной форме; 

3. Диагностику и дифференциальную диагностику основных экстренных и неотложных 

синдромов и заболеваний, в том числе: кома (гипогликемическая, диабетическая, 

неясной этиологии), отек Квинке, отравления, тромбоэмболия легочной артерии; 

4. Принципы назначения и применения лекарственных препаратов и медицинских изделий 

медицинского назначения пациентам разного возраста с заболеваниями и/или 

состояниями, требующими оказания медицинской помощи в экстренной и неотложной 

форме кома (гипогликемическая, диабетическая, неясной этиологии), ангиоотек, 

отравления, тромбоэмболия легочной артерии); 

5. Оценку эффективности и безопасности применения лекарственных препаратов и 

изделий медицинского назначения у пациентов разного возраста с заболеваниями и/или 

состояниями, требующими оказания экстренной и неотложной помощи кома 

(гипогликемическая, диабетическая, неясной этиологии), ангиоотек, отравления, 

тромбоэмболия легочной артерии); 

6. Принципы и методы асептики и антисептики при оказании экстренной и неотложной 

помощи;  

7. Содержание укладок и наборов для оказания экстренной и неотложной помощи;  

8. Показания к медицинской эвакуации в медицинские организации по профилю 

заболевания и состояния;  

должен уметь: 

1. Диагностировать и оказывать медицинскую помощь взрослым и детям при следующих 

жизнеугрожающих состояниях в соответствии с действующими порядками оказания 

медицинской помощи, клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по 

вопросам оказания медицинской помощи, с учетом стандартов медицинской помощи по 

вопросам оказания медицинской помощи в экстренной и неотложной форме: кома 
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(гипогликемическая, диабетическая, неясной этиологии), ангиоотек, отравления, 

тромбоэмболия легочной артерии; 

2. Применять специальный инструментарий, оборудование, диагностические экспресс-

тесты для диагностики и лечения угрожающего жизни состояния/заболевания: кома 

(гипогликемическая, диабетическая, неясной этиологии), ангиоотек, отравления, 

тромбоэмболия легочной артерии), в соответствии с действующими порядками оказания 

медицинской помощи, клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по 

вопросам оказания медицинской помощи, с учетом стандартов медицинской помощи по 

вопросам оказания медицинской помощи в экстренной и неотложной форме; 

3. Проводить дифференциальную диагностику комы (гипогликемическая, диабетическая, 

неясной этиологии), ангиоотека, отравления, тромбоэмболии легочной артерии у 

пациентов, требующих оказания медицинской помощи в экстренной и неотложной 

форме. Использовать алгоритм постановки диагноза (основного, сопутствующего и 

осложнений) с учетом МКБ; 

4. Оценивать тяжесть состояния пациента с заболеваниями и/или состояниями, 

требующими оказания медицинской помощи в экстренной и неотложной форме (кома 

(гипогликемическая, диабетическая, неясной этиологии), ангиоотек, отравления, 

тромбоэмболия легочной артерии), и принимать необходимые меры для выведения 

пациента из этого состояния; 

5. Выявлять у пациентов основные клинические проявления комы (гипогликемическая, 

диабетическая, неясной этиологии), ангиоотека, отравления, тромбоэмболии легочной 

артерии, требующих медицинской помощи в экстренной и неотложной форме, 

определять тактику лечения с целью предотвращения тяжелых осложнений и/или угрозы 

жизни; 

должен владеть: 

1. Оценкой состояния пациентов, требующего оказания медицинской помощи в экстренной 

форме при коме (гипогликемическая, диабетическая, неясной этиологии), ангиоотеке, 

отравлениях, тромбоэмболии легочной артерии; 

2. Выявлением клинических симптомов и синдромов внезапных острых заболеваний/ 

состояний, обострений хронических заболеваний, представляющих угрозу жизни 

пациентов (кома (гипогликемическая, диабетическая, неясной этиологии), ангиоотек, 

отравления, тромбоэмболия легочной артерии); 

3. Методикой проведения обследования пациентов разного возраста с заболеваниями и/или 

состояниями, требующими оказания экстренной и неотложной помощи с целью 

установления нозологического или синдромального диагноза в соответствии с 

действующими порядками оказания медицинской помощи, клиническими 

рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской помощи, с 

учетом стандартов медицинской помощи; 

4. Методикой назначения лечения пациентам разного возраста с заболеваниями и/или 

состояниями, требующими оказания медицинской помощи в экстренной и неотложной 

форме в соответствии с действующими порядками оказания медицинской помощи, 

клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания 

медицинской помощи, с учетом стандартов медицинской помощи, в том числе: кома 

(гипогликемическая, диабетическая, неясной этиологии), ангиоотек, отравления, 

тромбоэмболия легочной артерии. 
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9. Распределение учебных модулей дополнительной профессиональной образовательной 

программы повышения квалификации «Неотложные состояния у пациентов терапевтического 

профиля». 

Форма обучения: очно-заочная. 

 

№ Учебные модули Трудоемкость Форма обучения Зачет 

кол-

во  

акад. 

часов 

кол-во 

креди-

тов 

оч-

ная 

очно-заочная 

ДОТ 

и ЭО1 

симуляц

ионное 

обучени

е 

стажи-

ровка 

1.  УМ-1 

«Оказание медицинской помощи 

в экстренной и неотложной 

форме при коме 

гипергликемической 

(диабетический кетоацидоз), 

гипогликемической, 

лактацидотической» 

9 9 5,75 3 - - 0,25 

2.  УМ-2 

«Оказание медицинской помощи 

в экстренной и неотложной 

форме при ангиоотеке» 

6 6 2,75 3 - - 0,25 

3.  УМ-3 

«Оказание медицинской помощи 

в экстренной и неотложной 

форме при острых отравлениях» 

12 12 5,75 6 - - 0,25 

4.  УМ-4 

«Оказание медицинской помощи 

в экстренной и неотложной 

форме при тромбоэмболии 

легочной артерии» 

9 9 2,75 6 - - 0,25 

5.  Итоговая аттестация       1 

 ИТОГО 36 36 17 18 - - 1 

 

10. Требования к итоговой аттестации: 

Лица, освоившие дополнительную профессиональную образовательную программу повышения 

квалификации «Неотложные состояния у пациентов терапевтического профиля» и успешно 

прошедшие итоговую аттестацию, получают документ установленного образца – удостоверение 

о повышении квалификации. 

11. Основные сведения о программе 

Предусмотрено материально-техническое, учебно-методическое и информационное 

обеспечение дисциплины. 

 

 

Зав. базовой кафедрой  

семейной медицины, к.м.н., доцент   Е.Ю. Жарова

  

                                                
1 ДОТ – дистанционные образовательные технологии, ЭО – электронное обучение 
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